


वधा�पन िदन 
 मा�या मते 'मन�य' िनिम�तीचे काम फार मह�वाचे व मोलाचे आहे. हे काम ु
अ�यत मौिलक व मलभत आहे व ते के�यािशवाय आप�या समाजाचा व पया�याने देशाचा ं ु ू
कोणताही �� सटणार नाही.ु

- �व. िकशाभाऊ पटवधन�

 १३ म े१९७९ ते १३ म े२०२०, विधन� ीने मन�य िनिमत� ी काया�स ४१ वष � पण � क�न ४२ ु ू
�या वषा�त पदाप�ण केले आह.े
 यदाच ेवष � ह ेस�थापक िकशाभाऊ पटवधन�  याच ेज�मशता�दी वष � दखेील आह.े ं ं ं
 वधा�पन िदनािनिम� विधन� ीच ेअ�य� प�िवभषण डॉ. रघनाथ माशलेकर सरानी मोलाच ेमाग�दशन�  केले. यातन काय�क�या�चा उ�साह वाढ�यास िनि�तच मदत झाली. ू ु ं ू
सरा�या या अ�य�ीय सदशेा�या वाचनाची िलक सोबत पाठवत आहोत. ं ं ं
यािवषयीचा video न�क� पहा - https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=182582576264048&id=829986654045233

�वास जडणघडणीचा 
 
 चार दशका�या या ट��यात मा. िकशाभाऊ यानी बसवन िदले�या त� आिण म�ातन सामा�य वधक� -विधक� ा ते कत��ववान यवक यवती असा जडघडणीचा �वास कसा ृं ं ू ं ं ू ु ु
झाला याच ेअनभवकथन ि�हडीओ�या मा�यमातन कर�यात आले.ु ू

�ी. उदय गजु र  - ‘�व’- �पविधन� ीच ेउपा�य�. अ�यत �िथतयश CA. िविवध सामािजक-श�ैिणक स�थाच ेमाग�दशक� .ं ं ं

सौ. भा�य�ी बोरा  - भा�य�ीताई महािव�ालयीन िश�ण घते असताना विधन� ी�या 'आजोळ' �क�पा�या स�धार हो�या. पण ेआिण नगर िज��ात उ�म वक�ल �हणन �या �िस� ू ु ू
आहते. िश�र�या सामािजक वत�ळात भा�य�ीताई सदवै सि�य असतात.ु

�ी. अमोल उदरे  - ं विधन� ी�या कव�नगर भागातील �वामी सबोधानद शाखचे ेिनिमत� ी स�धार, विधन� ीच ेसहकाय�वाह. पिस��टट कपनीत अिधकारी पदावर काय�रत.ु ं ू ं ं

�ी. िगरीश अडके  - विधन� ीत िविवध �तरावरील जबाबदा�याच ेकौश�याने िनव�हन. अथ� िवशषे�. स�या अम�ेरकेत काय�रत.ं ं

सौ. मेघना देशपाडे  -ं  पवा��मी�या मगल कडिलगार. पदवी घते�यानतर आसामम�ये 3 वष � पणक� ालीन काय�क�या�. सवेदनशील भागात मिहला आिण यवती सघटनासाठी िवशषे ू ं ु ं ं ू ं ु ं
�य�न. स�या गरवारे �शालेत अ�यािपका.

डॉ. �दीप आगाशे - �ये� िश�णत�. - अवघड िवषय सोपे क�न िशकव�याची िवशषे हातोटी. क�त�ना�या मा�यमातन पया�वरण-िव�ान याचा �सार. महारा��भर िश�क ू ं
�िश�णासाठी अखड �वास. �भावी �या�याते. विधन� ी�या श�ैिणक गटाच ेमाग�दशक� .ं

 यािशवाय डॉ. सजय ताबट, �ी. �ानेश परदरे, सौ. उिम�ला गजर, �ी. सिमत डोळे, �ी. राहल लाळे, �ी. िवलास कलकण�, सौ.लता परदरे, मा. प�पाताई ं ं ु ं ु ु � ु ु ं ु
नडे, �ी. अरिवद केळकर, �ी. िवजय पाटीलं  यानी माडलेले अनभव अितशय �ेरणादायी आहते.ं ं ु
या सवा�च ेअनभव ऐक�यासाठी सोबत दवा (िलक) पाठवत आहोत. ु ंु
यािवषयीचा video न�क� पहा - https://www.youtube.com/playlist?list=PLHWoF1Vhok4kgh4K12w0nwUT1Y86cKfMM
                        

एक अनभव असाही...ु
 
 या बदी�या काळात विध�नी�या कामात अनेक अनभव आले...ं ु
 विधन� ी�या अ�यािसकेची िव�ािथ�नी क. िनिमता जावळे िहला फोन केला असता आईची त�येत बरी नस�याच ेसमजले. तसेच कोण�या दवाखा�यात जायच े? ह ेही ु
�याना समजत न�हते. मी �याना दवाखा�यात जा�याचा आ�ह धरला. पण तरीही घरात मला चनै  पडेना. शवे टी यो�य ती सव� काळजी घऊे न ित�या घरी पोचलो. मला बघन �या ं ं ू
माउलीला झालेला आनद ित�या चहे�यावर िदसत होता. 'अिनल दादा त सािगत�या �माण ेदवाखा�यात जाऊन आलो आिण औषध आणल आह'े  �यानी सािगतले. ऐकन बर ं ू ं ं ं ं ू ं
वाटल. �यातच �यानी लगेच चहा केला तो घऊेन काळजी �या असे सागन घरातन बाहरे पडणार तोच आईनी परत बोलावन घतेले. �याना मदत �हणन कणीतरी भाजी आणन िदली ं ं ं ू ू ू ं ू ु ूं
होती. एका �णाचाही िवलब न लावता �यातली िन�मी भाजी एका िपशवीत भ�न �यानी ती िपशवी मा�या हाती िदली.आिण ती माऊली �हणाली. 'आई�या काळजीने इथवर ं
आलास तर मी पण मा�या लेकराला श�य ते �ायला हव ना' �या �णी दोघा�याही डो�यात पाणी होत.ं ं ं
 आज केवळ विधन� ीमळे अशी जीवापाड �ेम करणारी माणस आय�यात आली. या ना�यानी आज मी  सम� झालो.ृु ं ु ं

- अिनल काळे

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=182582576264048&id=829986654045233
https://www.youtube.com/playlist?list=PLHWoF1Vhok4kgh4K12w0nwUT1Y86cKfMM


 यवा िवभाग ु

 '�व'-�पविध�नी यवा िवभागामाफ� त ऑनलाइन चचा�स� आिण िविवध िवषयावर �या�यानाचे आयोजन कर�यात आले. या उप�माला उ�म ु ं ं
�ितसाद िमळत आहेत.  उप�मातग�त झालेली �या�याने -ं

�ी. अरिवद केळकर                                           २१�या शतकातील उ�ोगा�या सधी ं ं

�ी. िनलेश धायरकर                                           लॉकडाउन आधी व नतरची शाखा ं

�ी. मयर शडेगे                                                  लोकशाही जागर मच, भिमका व काय�ू ं ू

डॉ. िवनेश नगरे                                                 आरो�य 

सौ. मघेा नगरे (बालमानसोपचार त�)                      वधक�  विधक� ा समजावन घतेानाू

 �ी. मदार पोफळे                                               आप�ी �यव�थापन, क�रयर माग�दशन�ं

�ी. �वीण पासलकर                                           वािण�य शाखतेील क�रयर सधी ं

�ी. हमेत भजबळ                                               कोरोनानतरच ेजग ं ु ं

�ी. िनिखल कपरे                                                Skill developmentु

 �ी. शभम जगताप                                              How volunteering helps me in professional growth     ु

व�े िवषय

 यवा ऊजा� उप�म -ु    
 'इितहास िशकिवतो बरेच काही, �यातन सतत ऊजा� िमळत राहीू
 ऊजा� िमळिव�या नव�व�नपत�साठी, घेऊन येत आहोत यवा ऊजा� उप�म सवा�साठी’ू ु
      '�व'- �पविधन� ी�या अगदी स�वाती�या काळापासन कामात असणारे �ी. िशरीष पटवधन�  सर. अनेक वषा��या सात�यपण � कामामळे अनभवसम� असेसराच े�यि�म�व. सरानी ृु ू ू ु ु ं ं
हचे अनभव 'आठवण�ची आवत�ने' या स�हात एकि�त केले. यवक यवत�साठी या बदी�या काळातील आ�हान पेल�याची उजा� आिण �ेरणा िमळावी यासाठी सरानी �वतः�या ु ं ु ु ं ं
आवाजात �विनमि�त केलेले ह ेअनभव �सा�रत कर�यात आले.  '�व'-विधन� ी�या व�र� काय�क�या�चा �वास इतर सव� काय�क�या�साठी �ेरणादायी ठरला.ु ु

यवा िशबीर -ु
 िशबीर सम�वयक :  चेतन कसाळकरु
अग��य फाऊडेशन सोबत यवा िवभागाने  design thinking  या िवषयावर  ७  िदवसाच ेऑनलाइन िशबीर घतेले,  �यात ४० यवक-यवत�नी सहभाग घतेला.ं ु ं ु ु



माणसक�चा दीप�तभु ं
 
 नायड हॉि�पटल येथे कोरोना ससगा��या तपासणीसाठी पेशटची राग लागलेली असते. समोरासमोर पेशटला बसवन �या�या ू ं ं ं ं ू ं
घशातील नमना घते ाना खोकला आ�यामळे छोटे कण तपासणी करणा-या�या अगावर पड�यामळे �यालाही िवषाण ससगा�चा फार धोका ु ु ं ु ू ं
उदभव शकतो. ह ेल�ात घऊेन तपासणीसाठी अ�यत सलभ प�तीचा आयसोलेशन बथ असावा ही क�पना मनात घऊेन आप�या ू ं ु ू
मगलताईच ेयजमान �ी. मदार दशेपाडे यानी �वय�फत�ने आप�या कारखा�यात हा बथ तयार केला व त�काळ तो नायड हॉि�पटलला नेऊन ं ं ं ं ं ू ू ूं
िदला. या अ�यत मह�वपण � आिण िनरपे� सहकाया�ब�ल तेथील डॉ�टस�, अिधकारी व �टाफ यानी सद गतीत होऊन मदारज�च ेआभार मानले.ं ू ं ् ं

शाखा िवभाग 
 

 घरोघरी विध�नी - शाखाश: �पधा� 
        '�व'-�पविधन� ी�या 'विधन� ी घराघरात' या उप�मा�या उ�म �ितसादानतर शाखा िवभागाने १ ते १० म े२०२० या कालावधीत शाखाश: �पधा�च ेआयोजन केले. कोरोना�या ं ं
सकटामळे सव�जण घरात राहण े�म�ा� असतानाही social media �या मा�यमातन विधन� ी�या शाखा घरोघरी िनयिमतपण ेचाल आहते. या दहा िदवसात सव� शाखानी आप�या ं ु ू ू ं
शाखते (मदैान, तािसका,काय��म, सपक�  यातील) कोणतेही िकमान चार उप�म �यावेत असे सािगतले होते.ं ं
 या उप�माम�ये शाखतेील सव� वधक� -विधक� ा, सव� यवा आिण या सवा�च ेपालक या सवा�ना सहभागी क�न या उप�माचा आढावा खालील �व�पात सादर केला.ु

 एकण २ �पधा� : ू १  �भावी ि�हिडओ)

                               २) सव��म �ािफ�स इमजे 

�पधा� िवजेते
%                         भिगनी िनवेिदता शाखा             -      �थम �माक  -ं https://youtu.be/JvbgHP195FY
%                       �वामी दयानद सर�वती शाखा    -      ंि�तीय �माक -ं https://youtu.be/0B-OfcvQXV4
%   (िवभागन)       �वामी सबोधानद शाखा            -       ू ु ंततीय �माक  -ृ ं https://youtu.be/JohyG३iVXik
                                                  नरवीर तानाजी मालसरे शाखा     -      ु https://youtu.be/Oklx7-zigFE
&                              समथ� रामक�ण शाखा                -    ृउ�ेजनाथ� -  https://youtu.be/C7wnyLoIyKY
                                                   धम�वीर शभराजे शाखा             -      ं ू https://youtu.be/tIxBQxHQiuM

                      # िवधायक उप�म   # घरोघरी विध�नी 
²  �वामी िववेकानद शाखां  

 आपके जमाने म� - आज�या काळात आप�या घरातील सवाद हरवत चालला आह.े या बदी�या काळात आप�या घरातील �ये� ं ं
�य��शी िकवा आप�या आई-विडलाशी मनसो� ग�पा �हा�यात, �याच ेअनभव मलाना समजावेत आिण या ग�पामधन ही नाती अजन घ� �हावीत ं ं ं ु ु ं ं ू ू
यासाठी सदर उप�माच ेआयोजन केले होते. यात शाखतेील पालक आिण वधक� ानी उ�म सहभाग न�दवला. व�र�ाशी बोलताना लहान असताना ं ं

�यानी केले�या गमती जमती, चका, शाळा-कॉलेज च े अनभव, िम� प�रवार, �या�या काळातील नाणी, �यवहार, �यावेळची गाव, व�ती, ं ु ु ं ं

िद�याखाल�या गो�ी, आय�यातील चढ-उतार अशा अनेक िवषयातील ग�पा आिण आठवणीत मडळी रमन गेली.ु ं ं ू

²  भिगनी िनवेिदता शाखा 
 शाखचेा आ�मा �हणजे सपक� . गेले २ मिहने सात�याने ��येक विधक� े शी वैयि�क सपक�  तर स� होताच पण आता �या सवा�चा एकि�त सवाद गरजेचा होता. बरेच ं ं ु ं
िदवसात आप�या शाखतेील मली एकमके�शी एकि�त बोल�या न�ह�या. यावर एक उ�म क�पना शाखतेील ताईनी माडली आिण ५ म ेया िदवशी छोटया गटाचा ग�पा�काचा ु ं ् ं
काय��म झाला. conference call माफ� त घतेले�या या स�ात १२ मली आिण ६ यवती अ�या एकण १८ जण�चा सहभाग होता. आपण घतेलेले उप�म, �यात विधक� ानी िदले�या ु ु ू ं
�ितसादाच ेकौतक आिण पढील काय��मात सहभागी हो�यासाठी �ो�साहन या िवषयावर भर िदला. ु ु ं
 ब� पौिणम� िेनिम� मोठया गटासाठी conference call �या मा�यमातन �या�यान आयोिजत केले.ु ् ू
 याम�ये एकण ११ मली, ५ यवती अशा एकण १६ जण�चा सहभाग होता. �ी. िनलेश धायरकर सरानी भगवान ब�ाची गो� सािगतली. ब� जे�हा आप�या वयाच ेहोते ू ु ु ू ं ु ं ं ु
ते�हा �याना अनेक �� पडायच.े तसेच �� आप�याला स�ा पडायला हवेत. िशवाय मी कशी िदसते ? यापे�ा माझी ब�ी कशी आह े? मी ं ु ु
िकती प�तके वाचली आहते ?  मी कशी वागते ?  याचा िवचार करण ेगरजेच ेआह,े असे �यानी सािगतले.  ु ं ं
 ८ म ेरोजी फॅिमली क�ा ही �पधा� घ�ेयात आली. याम�ये विधक� ानी आप�या घरातील मडळीना सोबत घऊेन �यायाम, �ाथ�ना ं ं
आिण प� या �माने शाखचे ेकाय��म �वतः�या घरी घतेले. या उप�माला पालकानी भरघोस �ितसाद िदला. ं
 १० म ेरिववार : मातिदवस – विधन� ी �हणजे एक कटब आिण �हणनच मातिदनािनिम� मिहला पालकाशी खास सवादाच ेृ ृु ु ं ू ं ं
आयोजन कर�यात आले. सव� �थम सव� यवत�नी पालकाना मातिदना�या शभ�ेछा िद�या आिण कोरोना�या काळात विधन� ी करत असणारे ृु ं ु
काम जसेक� धा�यमोिहम, आरो�य तपासणी, र�दान, शाखा उप�म, अनेक िवभागात विधन� ी�या मशीतन तयार झाले�या काय�क�या�च ेकाम ु ू
अशा अनेक िवषयावर ग�पा झा�या.ं

https://youtu.be/JvbgHP195FY
https://youtu.be/0B-OfcvQXV4
https://youtu.be/JohyG3iVXik
https://youtu.be/JohyG3iVXik
https://youtu.be/Oklx7-zigFE
https://youtu.be/JvbgHP195FY
https://youtu.be/C7wnyLoIyKY
https://youtu.be/tIxBQxHQiuM


²   �ाती�योती सािव�ी शाखां
 आजकाल�या काळात social media मळे व मोबाईल�या अितरेक� वापरामळे आपण काही ज�या गो�ी िवसरत चाललो आहोत. ु ु ु
�यातलाच एक �कार �हणजे 'प�लेखन'.  याला उजाळा िमळावा या हतेने विधक� ासाठी प�लेखन उप�म घ�ेयात आला.ू ं
 मािसक वधन�  पि�तकेतील एक उप�म �हणजे ��ा िवकास. एखा�ा गो�ीबाबत िवचार, िचतन कर�याची सवय लागावी �हणन ु ं ू
आपण मलाना एखादी घटना दऊेन �यावर िविवध �कारे िवचार कर�यास �व� करतो. याच प�तीने शाखनेे एक उप�म घतेला.ृु ं
 ह�ली वाढिदवस �हटल क� काही िच� डो�यासमोर उभी राहतात. केक, मणेब�या, मजेवानी, आिण बरच काही. पण शाखतेील ं ं
विधक� ा या ना�याने आपण आपला वाढिदवस इतरापे�ा कसा वेगळा साजरा क� शकतो याबाबत मल�ना क�पना माड�यास सािगतले. ं ु ं ं
अनाथा�मात, व�ा�मात जावन सेवा करण,े र�दान करण,े सक�प करण,े उ�म वाचन करण ेइ. क�पना �यानी माड�या.ृ ू ं ं ं
 न�य िदनािनिम� घतेले�या उप�माम�ये न�य कला या िवषयावर विधक� ानी िच� काढन ती गटावर पाठवली.ृ ृ ं ं ू

²   राजष� शाह महाराज शाखा�  
 शाखनेे शाह� करडक �पधा� घतेली �यातील िवशषे उप�म -ं
 एक िक�सा असाही - या उप�मात मलानी शाखते, िशिबरात, सहलीत अनभवलेला िक�सा जो �या�यासाठी अिव�मणीय आह ेु ं ु ं
�याच ेअनभव कथन केले.ु
 माझा शाखेचा पिहला िदवस - याम�ये मलानी आपण पिह�यादा शाखते आ�यावर काय काय घडल होत, पिहला िदवस कसा ु ं ं ं ं
होता यािवषयी िलह�न पाठवले.
 जािहरात �पधा� - यात घरातील सव� मडळ�ना िमळन एक जािहरात तयार क�न ितच ेिच�ीकरण (ि�हिडओ) करायला सािगतले. ं ू ं
कोरोना सदभा�त �यावया�या काळजीच ेआवाहन मलानी जािहराती�या मा�यमातन केले.ं ु ं ू
 भरतकाम �पधा� - स�या�या िदवसात मागे पडले�या या कलेला वाव िमळावा �हणन भरतकाम �पधा� आयोिजत कर�यात आली. ू
या �पधत�  मलानी व पालकानी हात�मालावर भरतकाम क�न �याच ेफोटो गटावर पाठवले.ु ं ं

²  �वामी दयानद सर�वती शाखां
 छ�पती सभाजी महाराज जयतीिनिम� ग�वार, िदनाक १४ म े२०२० रोजी शाखनेे Facebook live ं ं ु ं
�या�यान आयोिजत केले.
 �मख व�े- �ी. िनलेश रमशे िभसे (िहद जागरण मच, पण ेमहानगर �मख आिण िशव शभ इितहास ु ं ं ु ु ं ूू
अ�यासक)
 िवषय - छ�पती सभाजी महाराजा�या �यि�म�वाच ेिविवध पैल ं ं ू
 शभराजे �वरा�याच ेउ�रािधकारी �हावेत यासाठी �याना लहानपणापासनच िशवरायानी िदलेले िवशषे ं ू ं ू ं
�िश�ण, शभराजे ८ वषा�च े असताना िमझा�राजासोबत झालेला तह, आ�याची सटका, वया�या १७ �या वष� ं ू ं ु
�वरा�याच ेयवराजपद, छ�पत��या िनधनानतर शभराजाच ेमचकारोहण अशा अनेक म�ावर �या�यानात माग�दशन�  झाले.ु ं ं ू ं ं ु ं
 महारा�� िदनािनिम� वधक� ानी  आप�या क�पनेतील smart city model बनवले. यािशवाय मलाकडन िविवध िवषयावर �क�प वही बनवन घ�ेयात आली.ं ु ं ू ं ू

²   �वामी सबोधानद शाखाु ं
 फेस प�िटग �पधम� �ये मलानी आपले चहेरे वेगवेग�या प�तीने रगवन आपली कला सादर केली. यािशवाय ं ु ं ं ू
बोधिच�ह �पधा� घ�ेयात आली. यात घरात�या वेगवेग�या व�तचा वापर क�न मलानी ताट, वाटी, कडधा�य,  काठी, कपडे ंू ु ं
याचा वापर क�न बोधिच�ह तयार केले. 
 शाखचे ेपालक ही आपली ताकद आह.े या काळात आप�या पालका�या सपका�त राह�यासाठी दर रिववारी ं ं
खास पालकासाठी काही उप�म घ�ेयात येतात. उदा - मिहला पालकानी उखाण े�हटले व �याची रेकॉिड�ग गटावर पाठवली.ं ं ं

²   �वामी योगानद शाखां
 'एक बगला बने �यारा'  या �पधत�  प�,े �लाि�टक �लास, कागद आिण त�सम व�तपासन वधक� ानी बगला बनवला. �या बग�याचा फोटो आप�या ं ं ू ू ं ं ं
कटिबयासोबत आप�या �पवर पाठवला. उ�क� कलाकतीस ब�ीस िदले गेले.ृ ृु ु ं ं ु

²   �वामी ��हानद शाखा ं
 असे आमचे वशज - या उप�मात घर�याची मदत घऊेन जा�तीत जा�त िपढयाची मािहती एक� कर�यास सािगतली होती. �यातन ् ूं ं ं ं
आप�या कटबाचा एक Tree diagram तयार कर�यास सािगतले. एक आठवण �हणन हा उप�म सवा��या न�क�च ल�ात राहील.ु ु ं ं ू

�वामी अखडानद शाखा, �वामी िशवानद  शाखा, �वामी अभेदानद शाखा ं ं ं ं या शाखानी दखेील 'विधन� ी घरोघरी' या उप�मा�या मा�यमातन ं ू
१ ते १० म ेया कालावधीत अनेक उप�म घऊेन वधक�  आिण पालकाचा उ�साह वाढवला.ं



²    समथ� रामक�ण शाखा ृ
 १३ म े२०२० रोजी शाख�ेया वधा�पन िदनािनिम� फेसबक लाइ�ह मा�यमातन �या�यानाच ेआयोजन कर�यात आले.ु ू ं
याम�ये सौरभ वाठारे दादाचा 'इिजिनयर ते कपनी CEO पय�तचा �वास' सवा�नी अनभवला. आप�या सवा�च ेलाडके �ी. �ानेश परदरे (�ाप) या�या िवशषे �ेरणा स�ाच ेआयोजन ं ं ं ु ु ं ू ं
कर�यात आले.
 ६ ते १३ म ेया काळात वधा�पन िदन स�ाह साजरा कर�यात आला. याम�ये शाखा �मख �हणन यापव� �यानी उ�म काम उभ ेकेले अशा काही िनवडक शाखा �मखाच ेु ू ू ं ु ं
अनभव video �या मा�यमातन सवा�पय�त पोहोचवले.ु ू
डॉ. सजय ताबट                  �ी. पराग लकडे ं ं
�ी. �शात वेदपाठक            �ी. रवी च�हाणं
�ी. मदार  पोफळे                क. राधशेाम महािडक ं ु
 िवशेष �पधा� - सव� वधक� ानी आप�या हाताचा वापर क�न िवशषे act  करायचा होता. वेगवेग�या �कार�या िवषयावर act सादर कर�यात आले.ं ं
यािवषयीचा video न�क� पहा - https://youtu.be/mtr79bG5B58
                                          https://youtu.be/yN4_hYS6ax0

²    नरवीर तानाजी मालसरे शाखाु
 स�या�या काळात आप�या सवा�ना जो िनवात वेळ िमळत आह े�याचा सदपयोग क�न घ�ेया�या ��ीने शाखनेे एक उप�म ं ु
घतेला. ��येक वधक� ाला घरासमोर, सोसायटीम�ये िकवा िजथे श�य आह ेितथे एक झाड लावन मिहनाभर �याची काळजी घऊेन ते रोप ं ू
वाढव�याच ेआवाहन कर�यात आले.एकदा पावसाळा स� झाला क� ह ेझाड छान तग धरेल आिण एक आठवण नेहमी सोबत राहील.ु
 स�मान मा�या आईचा - आपण ��येक वेळी आप�या नावाबरोबर विडलाच ेनाव लावतो. आपण आपले नाव आप�या ं
आई�या नावासहीत पाठव�यास सािगतले. विडला�या खा�ाला खादा लावन क� करणा�या, जबाबदारी घणेा�या आईचा स�मान ं ं ं ं ू
कर�याचा हा छोटासा �य�न.
 आतररा��ीय कटब िदना िनिम� ‘आठवण आप�या पव�जाची’ हा उप�म घते ला. बह�तेकदा आप�याला फ� विडलाच ें ु ु ं ु ं ं
आिण आजोबाच ेनाव आिण आठवणी ल�ात असतात. या उप�मातन आप�या ज�या आ�े�ाना जाणन घ�ेयाचा �य�न केला गेला. ं ू ु ं ू
 यािशवाय विधन� ी �हणजे आपले एक कटबच. या प�रवारा�या ज�या आठवणी फोटो�या मा�यमातन ता�या के�या. नरवीर ु ु ं ु ू
शाख�ेया �वासातील अनेक उ�म फोट�चा स�ह या िनिम�ाने झाला.ं

²    वीर अिभम�य बालशाखा - ऑनलाईन िशबीरू
 िशबीर कालावधी- १३ मे ते १६ मे               एकण सहभागी स�या - १८०ू ं
 कोरोना�या या महामारीमळे सगळेच घरी आहते. लहान मलापासन ते व�ापय�त सगळेच कटाळले आहते. म�य �हणजे सतत चळबळ करणा�या लहान मलाना गतवन ृु ु ं ू ं ं ु ु ु ु ं ं ु ू
ठेवण मह�वाच आह.े यासाठी ऑनलाईन िशबीर हा एक वेगळा �य�न आ�ही केला. या िशिबरात प�यातील तसेच प�याबाहरेील मलामल�चा सहभाग होता. िशिबरात अनेक ं ु ु ु ु
िवषयाची मजेवानी होती. ं
 कला व मनोरजन स� - टाकाऊ पासन िटकाऊ व�त तयार करण,े ओ�रगामी �हणजे कागदापासन व�त बनवण,े जादच ेखळे, ��े प�िटग, डाळी पासन िच� तयार करण ेइ.ं ू ू ू ू ं ूू
 कितस� - पाककला,फँ�सी �ेस �पधा�, short िफ�म दाखवण,े एरोिब�स क�न घणे,े डा�स करण ेअशा स�ाचा यात समावेश होता.ृ ं
 �यि�म�व िवकास - �ानेश परदरे, िनलेश धायरकर, कोमल कलकण�, िकशोर बेलोसे यानी मलाना छोटयाछोटया आशयपण � गो�ी सािगत�या. ु ं ु ं ु ं ् ् ू ं
 ऑनलाईन िशिबराचा हा पिहला �य�न यश�वी ठरला.
यािवषयीचा video न�क� पहा - https://youtu.be/QVVQSCJm9Fo

 

²    ��ानद शाखा - उ�हाळी िशबीर ं
 अग��य फाउडेशन �या सहकाया�ने िद १६ - २५ एि�ल या कालावधीत online िशिबर झाले. फाउडेशन �या �ीमती �योती साळख ेव �ी राजरतन वानखडेे या ं ं ं ु
सहका�या�या िनयोजनाने िशबीराच ेआयोजन झाले.  िशिबरात होणा�या उप�मासाठी नवीन खरेदी क� नये, घरातील उपल�ध सािह�याचा वापर करावा, घरातील अ�नधा�याचा ं
ज�री परता वापर करावा, ते वाया घालव नये, इटरनेट वरील मािहतीचा वापर क� नये, �वतः�या क�पना श��ला वाव �ावा ह ेिनयम सव� वधक� ानी पाळन िशिबराचा आनद घतेला. ु ू ं ं ू ं
१० िदवसा�या सव� उप�माना चागला �ितसाद िमळाला.ं ं ं
 �यातील काही िवशेष उप�म :       

ô  �वतःच ेओळखप� (ID) वेगवेग�या भौिमितक आकारात बनवा.

ô  इलेि��कल सािह�याची बॅटरी, वायर, कपॅिसटर, इ. ची फोटोव�न ओळख व �या�या शा�ीय प�रभाषते ील साकेितक खणाचा सराव.                ं ं ु ं
ô  िच�कले�या मा�यमातन ह�याराची ओळख व उपयोगाची मािहती.ू ं ं
ô  घरातील उपल�ध अ�नधा�याची रागोळी काढण.े                ं ं
ô  घरातील /प�रसरातील दोन सम�या सागन �यातील एका सम�येवर जा�तीत जा�त उ�रे शोधण.े उदा. घरातील प�यावर साठलेली धळ काढण.े                      ं ू ं ू
ô  जगाड �पधा� : जगाड करण े�हणजे घरातील काही तटले�या व�त द��त करण.े द��तीसाठी �वतःची क�पना वापरण.ेु ु ु ू ु ु
ô  टाकाऊ सािह�य वाप�न िटकाऊ शोभ�ेया व�त बनवण.े       ू
ô  नवीन, क�पक, आकषक�  शा�ीय मॉडेल बनवण ेव �याचा ि�हिडओ करण.े                         

https://youtu.be/mtr79bG5B58
https://youtu.be/yN4_hYS6ax0
https://youtu.be/QVVQSCJm9Fo


विध�नी�या वधा�पन िदनी शाखा िवभागा�या पढील वषा�साठी�या िनय��या जािहरकर�यात आ�या ु ु

िवभाग सहकाय�वाह व पालक 

िवभाग �मखु

क� �ीय �यव�था �मखु

तािसका �मख ु

काय��म �मखु

सपक�  �मख ं ु

मैदान �मख ु

िवनोद िबबवे

 शभम जगतापु

िवजय पाटील, मनीषा पाठक

हषल�  सोनार

िनलेश धायरकर

केतन खडेकर

भाग आिण भाग�मख ु शाखा शाखा �मख ु

शाखा समथ� रामक�ण शाखाृ

�वामी योगानद शाखां

�वामी ��ानद शाखां

वीर अिभम�य बालशाखाू

�वामी अखडानद शाखां ं

�वामी दयानद सर�वती शाखां

�वामी िशवानद शाखां

धमव� ीर शभराजे शाखां ू

�वामी ��हानद शाखां

�वामी सबोधानद शाखाु ं

राज�ी शाह� शाखा

नरवीर तानाजी मालसरे शाखाु

जनता वसाहत उपशाखा

�वामी िववेकानद शाखां

�वामी अभदेानद शाखां

भिगनी िनवेिदता शाखा

�ाती�योती सािव�ीबाई फले शाखां ु

हषल�  नरवडे 

�ितक काबळे ं

�थमशे पासलकर

ि�याका घारें

आकाश शडे गे

�णव पोळ

आशतोष काबळेु ं

अजय रायकर 

ओम इजतकरं

सरज कानालु

स�यम ताबडें

सागर च�हाण

मरली गायकवाडु

चतेन धो�े 

रोहन धाडवे

सम�ी यादवृ

�ाज�ा काबळे ं

बाल वधक�  पेठ प�रसर - रोिहत धायरकर

िबबवेवाडी - िकशोर ब�डगे

प�ावती - अनस शखे

िसहगड भाग - अशोक इगोलें ं

कव�नगर - �साद गजमल

गोखलेनगर - सरेश पवारु

विधक� ा पेठ प�रसर - कोमल कलकण� धायरकरु



समपदेशन िवभाग ु

 शारी�रक आरो�य िजतक मह�वाच आह ेिततकच मानिसक आरो�यही स�ढ असण ेगरजेच ेआह.े आपण स�ा सगळेच जैिवक ं ं ं ु
य�ाशी लढत आहोत. या काळात मनाची िचडिचड, यासाठी िविवध उप�म घ�ेयात आले.  ु
ô  �पधा� यवक-यवत�साठी :ु ु  'मला जीवनात काय �हायचय? या िवषयावर िनबध �पधा� झाली. यात २० यवा सहभागी झाले. यातन ं ु ू
�याचा �वतः ब�लचा आिण क�रअर ब�लचा िवचार ल�ात आला.ं
ô  �व�पिम� : 'घरीच रहा' या आव�यक बधनामळे आलेले नैरा�य, एकटेपणा घालव�यासाठी मलाशी, पालकाशी सवाद साध�याचा, ं ु ु ं ं ं
ग�पा मार�याचा '�व�पिम� ' हा उप�म. यात क� ��मख मघेा नगरे, हषल�  सोनार, अ�य कदम, ऋतजा नराल ह ेसहभागी होते.    ु ु
ô  �णभर ग�पा यवक-यवत�शी :ु ु  शाखतेील यवा काय�क�या�शी कॉ�फर�स कॉल �ारे सवाद साधला. वधक� -विधक� ाशी चचा� ु ं ं
करताना, सभाषण कौश�य (effective communication Skill), Acceptance, काम करताना येणा�या ��ाना यो�य उ�रे शोधण ें ं
(Problem solving), समजतदारपणा, Flexibility ह ेगण जोपासण ेखप गरजेच ेआह.ेू ु ू
ô  अ�यास कौश�ये : १० वीत गेले�या मलाचा whatsapp group क�न �याना रोज वेगवेगळी अ�यास कौश�य, त� व याचा अ�यासात होणारा उपयोग याची मािहती िदली ु ं ं ं
जाते. �या�या शकाच ेिनरसन केले जाते.ं ं ं
ô  क�रअर माग�दश�न : अनेकदा करीअर कशात करावे असा �� पडतो. ते आप�या आवडीनसार कसे िनवडावे याच े यो�य माग�दशन�  िविवध �कार�या ि�हिडओतन व त� ु ू
�य��शी चचा� क�न यवाना केले  आह.े यामळे �याना �याच पढील िनयोजन कर�यास मदत हो  आह.ेु ं ु ं ं ं ु जात त 

पाकोळी बालवाडी 

 बालवाडी कोरोनामळे लवकर बद झा�यामळे स�या सव� पालकाशी िशि�काचा फोनव�न सतत सपक�  स� आह.े मलाना वेगवेग�या गो�ी करायला िशकव�या क� ु ं ु ं ं ं ु ु ं

�याची क�पकता वाढते. यासाठी मोिनका यद ेताई आिण राणी काळे ताईनी िच�कला व ह�तकलेच ेि�हडीओ पाठवले.  रोज घरात ‘शाळा शाळा’ हा खळे खप वेळा मल खळेतात. ं ं ू ु ंं
गाणी, �ोक �हणतात, अ�यास करतात अशी पालकाची �िति�या ताईना ऐकायला िमळते.ं ं
यािवषयीचा video न�क� पहा - https://youtu.be/YcoFr1zLCuQ
                                          https://youtu.be/McPJ8OWZjmE

 �ी. कैलास क� �,े म�यािधकारी, सागोला (िज. सोलापर) : या�या सक�पनेतन 'नगरसेत- अॅप फॉर होम िडली�हरी' स� झाले�या या उप�माची रा�य शासनाने दखल ु ं ू ं ं ू ू ु
घतेली आह.े  सागोला नगरप�रषदमेाफ� त िज��ातील इतर अकरा नगरप�रषदतेही हा उप�म राबिवला जाणार आह.े सर विधन� ी�या २०१४-१५ बॅचच ेिव�ाथ� आहते.ं
 �ी. क� �े सराचे हािद�क अिभनदन.ं ं         

�पधा� परी�ा क� � 

कत��यपत�चा    � अनभव - डॉ. नर�� मानेू ु 
  िद. ०४/०५/२०२० रोजी  स�याकाळी ६:०० वा. पालघर िज�हातील तलासरी, डहाण, पालघर व वसई या ताल�यातील िनवारा ं ू ु

-गहाम�ये समारे ३५ िदवसापासन राहणा या एकण १२१० राज�थानी मजर लोकासाठीची िवशषे रे�वे डहाण रे�वे �टेशन व�न जयपर- ृ ु ं ू ू ू ं ू ू
राज�थानला रवाना कर�यात आली. समारे ३५ िदवसापासन महसल व पोलीस �शासन �याची घरातील लोका�माण ेदखेभाल करत होते. ु ं ू ू ं ं

NGO, -अ�यावेळी काही  ब याच दानशर �य��नी �वतः पढे येऊन �शासनाला मदत केली. काही लोकाना याम�ये नोकरी, कत��य या�या ू ु ं ं
पलीकडे काहीच िदसणार नाही. परत या मजर लोकाना आम�यातील कत��यापलीकडील माणस िदसला. या ३५ िदवसा�या कालावधीम�ये ह ेमजर बाधव आिण आम�याम�ये एक ं ु ू ं ू ं ू ं

भाविनक नाते िनमा�ण झाले. होते �याचा ��यय आ�हा दोघानाही दरावताना वेळोवेळी येत होता.सव� लोकानी  चहा, ना�ता,जेवण, पाणी साबण (अघोळीला आिण कपडे ं ं ंु
mosquito coils,ध�यासाठी वेगळे),  टथ�श, टथपे�ट, बादली, मग तसेच वाच�यासाठी िहदी भाषतेील भगवतगीता अशी  घर�या �माण ेसोय क�न िद�याब�ल �शासनाच ेु ू ू ं

social distancingआभार मानले.  काही लोकानी  च ेपालन करत आम�या सोबत फोटो काढले. आ�ही पण या लोकासोबत काही फोटो, से�फ� काढले. या लोकामधील आिण ं ं ं

व�र� अिधकारी तसेच  या लोकासाठी रा�िदवस सदवै  सेवेत असणारे नायब तहसीलदार, मडळ अिधकारी, िव�तार अिधकारी, कषी पय�वे�क, तलाठी (�हणजेच राज�थानी ृं ं

लोकाचा अिधक जवळचा  पटवारी), �ामसेवक, कषी सहा�यक  याचा  ऋणानबध कायम �मरणात राहील. स�या. ६:०० वाजता मा. िज�हािधकारी पालघर यानी  रे�वे स� ृं ं ु ं ं ं ु
कर�याचा इशारा केला आणी रे�वे स�  झाली आिण एकच ज�लोष झाला. घरी जाताना ��येक राज�थानी लोका�या डो�याम�ये आनदा� आिण आ�हा लोका�या डो�याम�ये ु ं ं ु ं
समाधानाच ेआिण कत�तेच ेअ� एकि�त�र�या तरळले .आ�ही दोघानीही  हात उचावन एकमकेाचा भाविनक िनरोप घतेला. ृ ू ं ं ू ं

https://youtu.be/YcoFr1zLCuQ
https://youtu.be/McPJ8OWZjmE


“मदत न�हे कत��य” 

 स�या कोरोनामळे सग�या जगात हाहाकार माजला आह.े �ा भयानक रोगा�या ससगा�मळे सगळे नाग�रक ��त आहते. मग याम�ये गरीब असो िकवा �ीमत ! �ा ु ं ु ं ं

रोगाची झळ सवा�नाच पोहोचली आह.े िनसग� आिण जैविविवधतेने नटले�या “मळेघाट” भागातील बरेच लोक शतेीवर आिण शतेमजरीवर अवलबन आहते आिण उव��रत लोक ु ं ू

गावात िकवा कठेतरी बाहरे गावी िकवा अगदी बाहरे ील रा�यात पण कामासाठी जातात. शासन घोिषत लॉकडाऊनमळे सव� कारखान,े उ�ोग बद कर�यात आले �यामळे मजरी ं ु ं ु ं ु ु
करीता बाहरे गेलेले लोक पण आता गावात पायी चालत परत येत आहते. अ�यातच आम�या �प मधील स�या  मळेघाट �या� �क�पातील अितदग�म ढाकणा वनप�र�े�ात सेवा ु ु

-दणेा या �ी िहरालाल चौधरी सराचा फोन येतो “किपल प�रि�थती खपच भयावह आह,े गोरगरीब मोलमजरी क�न पोट भरणा�या आिदवासी बाधवावर उपासमारीची वेळ आली ं ू ु ं ं
आह.े आपण फड िकट वाटया का” आिण एवढे �हणताच �वास स� झाला. माझी आिण RFO िहरालाल चौधरी सराची ओळख तशी फेसबक�या मा�यमातन झालेली, पण ू ु ु ं ु ू
कत��यद� आिण कडक िश�तीच ेअिधकारी �हणन �याची ओळख आ�हाला या अगोदरच झाली होती. वन िवभाग आिण गावकरी या�यात सरानी उ�म दवा साधला आह.ेू ं ं ं ं ु
 मग मी िहरालाल सराना मसेेज केला क� सर आ�ही काही गरज लोकाना मदत करायच ेठरवले आह ेतर आपण आ�हाला गाव सचवावे क� िजथे अजन मदत पोहचली ं ू ं ु ू
नाही. लगेच सराचा �र�लाय आला क� इकडे खरच खप प�रि�थित वाईट आह ेआिण सर सागत होते क� "काही लोक बाहरे रा�यातन पायी गावात येत आहते. चालन चालन �या�या ं ू ं ू ू ू ं

पायाला अगदी जखमा झा�या आहते. काही मिहला तर ता��ा बाळाना घऊेन उपाशीपोटी मलैोनमलै चालत आ�या आहते." ह ेसगळे ऐकन मी ठरवल क� आता आप�या ं ु
मळेघाटातील या कटबाना  मदत करण ेखरच खप आव�यक आह े. ८-१० िदवसापव�ही चौधरी सरानी आप�या िम�ासोबत िमळन मळेघाटातील दािभया आिण भाडम गावात असे ु ु ं ं ू ं ू ं ं ु ं ु
िकट िदलेले आहते असे कळले. आता आम�या पढे आ�हान होते. ते मदत गोळा करण ेपण कोरोना मळे सगळे घरीच, �यामळे ठरवले क� मदतीच ेमसेेज तयार करायच ेआिण ु ु ु
काया�लयातील काही लोक आिण जवळ�या काही िम�ाना पाठवायच ेआिण ह ेसगळे स� झाले. या दर�यान जे�हा जे�हा मला अडचण आली मी िहरालाल सराना िवचारत होतो व ं ु ं
सर पण मला �यवि�थत समजन सागत होते. सािगत�या �माण ेआ�हाला िनदान ५० फड िकट तरी तयार करायच ेहोते �यात िनदान १५ िदवस तरी कमीत कमी ते कटबीय जेवले ू ं ं ू ु ु ं

पािहजेत.सर सागत होते क� १०० िकट झाले तर आपण २ गावाना मदत पोहचव शकतो. मी �हटले, सर मग आपण एकाच गावात १०० िकट वाटयात का �हणजे एक छोटे गाव पण �ं ं ू ु ं ू
होईल. चौधरी सर मला अितशय गभीरतेने �हणाले " आपली मदत अ�याच गरजना िमळायला हवी क� �याना आपण आज राशन िकट नाही िदले तर �याची लेकर उ�ा उपाशीपोटी ं ं ू ं ं ं

िनजतील", आता मा� मला प�रि�थतीच ेगाभीय� परते समजले. इकडे मदतीचा ओघ स� झाला होता. पाहता पाहता ५० िकट तयार झाली, आिण ह ेस� स�च रािहले. बघता बघता ं ु ु ु

१०० रेशन िकट तयार झाले. नेहमी आपण ऐकतो क� घरी बस�या कठे काम ेहोतात का ? पण इथे आ�ही घरात राह�न च�क १०० िकट ची मदत उभी केली होती, आ�हाला िव�ासच ु

होत न�हता, सग�या�या चहे�यावर आनद �प� िदसत होता. आिण िदवस ठरला क� १२ म ेला िकट वाटपासाठी सरानी सािगत�या �माण ेबोरीखडेा आिण बोथरा ही गाव िनवडली . ं ं ं ं ं

१२ म ेला सकाळी लवकर उठन रेशन िकट भरले व १०:४० ला ढाकणा वनप�र�े� काया�लयात पोहचलो. बघतो तर काय, चौधरी सर आमची वाट बघत थाबले होते. सराची िमिटग ू ं ं ं
असन स�ा �यानी आ�हाला वेळ उपल�ध क�न िदला होता. बो�रखडेा येथे पोच�यावर ल�ात आले िक सरानी आधीच सगळी �यव�था चोख क�न ठेवली होती. गरज लोकाची ू ु ं ं ू ं

यादी तसेच �या�या काया�लयातील �याच े सहकारी स�ा मदतीला होते. आव�यक ती खबरदारी पाळत, सोशल िड�टिसग राखत हा काय��म दो�ही गावात अितशय सदर�र�या ं ं ु ं ं ं ु
सप�न  झाला. लोका�या चहे�यावरील आनद मा� काही के�या डो�या समो�न जात न�हता. ‘जग�याच समाधान’ क� काय �हणतात ते हचे असाव बह�तेक! कोरोनाच ेह ेखप मोठे ं ं ं ं ू
सकट आप�या सवा�वर ओढवले आह े�याला जर हरवायच ेअसेल तर आपण सवा�नी एक� येऊन िनधा�र करायला हवा. चला तर मग, ‘एकमकेा साहा�य क� अवघ ेध� सपथ’ या ं ु ं

social distancingऊ��  �माण ेतसेच मा�क आिण  सबधी जाग�कता िनमा�ण क�न आ�ही परती�या �वासाला िनघालो.ं ं
 आज ही कटब आिण एवढया भर उ�हात अनवाणी पायानी पळणारी ती लेकर आपण िदले�या �ा छोटया�या मदतीने िनदान पढच ेकाही िदवस तरी पोटभर जवे न ् ् ुु ु ं ं ं ं ू

झोपतील ही क�पनाच मळात खप आनद दणेारी, आ��याला सखावणारी, नवी उमदे व ऊजा� दणेारी ठरली.ु ू ं ु
 �ा उप�माम�ये �यानी तन-मन-धन अप�ण क�न मदत केली �या सवा�चा मी ऋणी आह.े ं

- �ी. किपल बोरकर

वनप�र�े� अिधकारी, मळेघाट �या� �क�प, ढाकणा याच ेकाया�लय.ं
तहसील काया�लय िचखलदरा.

कवठेमहाकाळ नगरपचायतीचे म�यािधकारी  -  डॉ. सतोष मोरे,  याची उ�क� कामिगरीृं ं ु ं ं       

 �या�या माग�दशन� ाखाली कवठेमहाकाळ म�ये नगरपचायतीने covid-19 �या अनषगाने केलेली काम.ें ं ं ु ं
ô  सपण � शहरात, वदळ� ी�या िठकाणी जतनाशक औषध फवारणी.                                 ं ू ं ु
ô  �वत: म�यािधकारी MD डॉ�टर अस�याने �व�छतेकडे आिण �व�छता कमच� ारी वगा�कडे वैयि�क ल� दतेात.                ु
ô  जीवनोपयोगी व�तचा माग�दशक�  िनयमानसार सरळीतपण ेपरवठा केला. गरज व मजर वगा�तील नाग�रकाना अ�न धा�य िकटच ेवाटप झाले. यासाठी �यानी �वतः आिथ�क मदत ंू ं ु ु ु ू ू ं ं
केली. गावातील दानशर �य��ना या मदत काया�त  जोडले.                                    ू
ô  म�यािधकारी रोज �या�या टीमबरोबर शहरात िफ�न प�रि�थतीची पहाणी करतात.        ु ं
ô  नाग�रका�या तसेच तहसीलदार, पोलीस िनरी�क व �शासन या�या  सहकाया�ने हा covid चा लढा आपण िजक याची �याना खा�ी आह.े                               ं ं ं ू ं
 डॉ. मोरे सराचे अिभनदन आिण कामासाठी शभे�छा !!                ं ं ु
  सर विधन� ी�या क� �ाच ेमाजी िव�ाथ� आहते.



आिण का�यप�� बह�न आ�या...ं

अशी आपली शाखा

काम क�न आ�यावर पण ,
     �याची आठवण यायची । 

अशी आपली शाखा ,
    �व�नात पण भरायची ।।

जग जस थाबल ,ं ं
    �याच एवढ वाईट नाही वाटल ।ं ं

शाखा पण थाबणार , ं
    यासारख �व�न पण नाही पडल ।।ं ं

घरात बसन सगळे ,ू
    कोण�याही गो�ीत रम लागले ।ू

आमच ेपाय मा� स�याकाळी , ं
    बाहरे जाता जाता थाबले ।।ं

सकाळ आिण दपार , ु
    म�जा कर�यात जाते ।
सहा �या ठो�याला मा� , 
    शाखचेी आठवण येते ।।

     शाखचेा िवषय िनघाला , 
    क� जीवाची घालमले �हायची ।

  िवचार करता करता , 
    रा� स�न जायची ।।

    शाखचेी आठवण येता ,
मदैान उभ राहत । ं ं

सवगडया�या भटेीसाठी ,्ं ं
    मन �याकळ होत ।।ु ं

आता मा� करमत नाही , 
    शाखिेशवाय रहावत नाही ।

शभरा�ीची िमठी , ु
आता कोणीच मारत नाही ।।

माफ करा िकशाभाऊ , 
    आ�ही कठेच कमी पडलो नाही । ु

तम�या स�काराच ेझाड ,ु ं
    कधीच मोड िदले नाही ।।ू

अशी सकटे लाख येतील ,ं
    आ�ही असेच उभ ेराह� ।

त�ही केलेली सकटावरची मात ,ु ं ं
    आ�ही अशीच डो�यात ठेऊ ।।

ब�याच काळानतर आ�ही ,ं
    प�हा उभ ेराहणार आहोत ।ु

शाखते�या म�याच ेबीज ,ू ं
    प�हा जिमनीत �जवणार आहोत ।।ु
              ✍ राहल पायगडे � ु

माझी विध�नी 

आलो त�या शाखते लागली मला िश�त ु
खळे खळेन नतर अ�यास करायला वाटायच ेम�त ू ं

मग थोड म�यतर आल, तटला आपला सपक�  ं ं ु ं
अ�यािसका �मख �हणन प�हा भटेलो तला ,जसा फलातला अक�  ।।ु ू ु ु ु ं

चदनाचा व� त, त सो�याची खाण आहसे ृं ू ू
इतरास वाटे त इमारत, पण मा�या साठी त जान आहसे ू ू

च�ास वाटे लाज �वतःची, त�या तेजोमयी काया�स पाह�न ं ु
तो ही �हण ेमग अचिबत होऊन कसे सगळे दतेात �वतःला वाह�न ।।ं

सदगणाची त ग�िक�ली, अनभवाचा त सागर आह ेु ं ू ु ु ं ू
तझा सहवास सदवै लाभावा, िहच मनीची ई�छा आह ेु

क�तरीचा गध तझा, आकिषत�  मज करी ु ं ु
असे वाटते कधी, भटेतो प�हा येऊन तज परी ।।ु ु

                                       ✍ वैभव भोसले

महारा�� पोिलस...

पोिलसाना सण नसतों
पोिलसाना शीण नसतों
पोिलसाना रजा नसतें
पोिलसाना मजा नसतें

पोिलसानी फ� राबायच असतं ं ं
पोिलसानी फ� धावायच असत!! ं ं ं

पोिलसाचा एकच दो�त फ� आिण फ� बदोब�तं ं
सण आला बदोब�त,  नेता आला बदोब�तं ं
भाषण आह ेबदोब�त,  खळे आह ेबदोब�तं ं
मोचा� आह ेबदोब�त, सप आह ेबदोब�तं ं ं

िनवडणक आह ेबदोब�त,  सप आह ेबदोब�तू ं ं ं
दौरा आह ेबदोब�त,  दरोडा पडला बदोब�तं ं

मडदा पडला बदोब�त,  जाळपोळ झाली बदोब�तु ं ं
हाणामारी झाली बदोब�त, काहीही झाले तरी बदोब�त !!ं ं

बदोब�ताला काळ नाही, बदोब�ताला वेळ नाही.ं ं
ऊन असो बदोब�त, पाऊस पडो बदोब�तं ं

थडी असो बदोब�त, ३६५ िदवस बदोब�त  !!!ं ं ं
बदोब�तात सतत �य�त आह ेपोिलसं

चोवीस तास राबत आह ेपोिलस रा�िदवस जागत आह ेपोिलसं
चौका चौकात उभा आह ेपोिलस
र��यावर झगडत आह ेपोिलस

घामा�या धारानी िभजत आह ेपोिलसं
कोरोनाशी एकाक� लढत आह ेपोिलस
नाठाळाची गद� पागवत आह ेपोिलसं ं

लोकाचा रोष झलेत आह ेपोिलस, खरच कोरोनाशी लढत आह ेपोिलसं ं
घरादारापासन दर आह ेपोिलस ू ू

मलाबाळासाठी दर आह ेपोिलसु ं ू
जीव मठीत घऊेन कत��य बजावत आह ेपोिलसु
खरच कोरोनाशी एकाक� लढत आह ेपोिलस !!ं

                                     ✍ �रितका आनददासं



उ�थान �क�प ( व�ती िवकास �क�प) 
 कोरोना�या सकटात िनयिमत चालणा�या अ�यािसका, स�कार वग� घराघरात मोबाईल�या मदतीने ं ं ं
चाल आहते. मागील मिह�यात �या �माण ेआपण उप�म घतेले �याच प�तीने याही मिह�यात उप�म घ�ेयात ू
आले. स�कार वग� चालिवणारे काय�कत� अथक �य�न करत आह.े मलाशी जवळीक साध�यासाठी �या�याशी ं ु ं ं
िनयिमत सपका�त राह�याचा �य�न करत आहते. फोनवर सपक�  साधन घरातील प�रि�थती ल�ात घतेात, त�येतीची ं ं ू
िवचारपस करतात. मल दखेील फोन क�न ताई-दादाना िवचारतात, आठवण येते अ�यािसकेची, कधी भटेणार, ू ु ं ं
कधी सगळ स� होईल. यातन मलाची आप�या अ�यािसकेशी आिण ताई-दादा�या �ित लागलेली ओढ िदसन ं ु ू ु ं ं ू
येते. 
 या मिह�यात  काय�क�या�साठी चार �ेरणादायी स�ाच ेआयोजन केले होते. ं
व�े :-  बागे�ी प��े - �ेरणा स�.
           िनलेश धायरकर - िनयोजन पत�ता ू
           सरेश पवार - �ेरणा स�ु
किवता वाचन �पधा� : अ�यािसका �मखासाठीु ं
िवशेष उप�म : महारा�� िदन, मातिदन, कथा कथन. ृ
यािवषयीचा video न�क� पहा - https://youtu.be/1YGXvrdKL8M

 खरतर ही पो�ट िलहावी क� नाही या ि�धा मनि�थती होतो, पण प. मोहनजी भागवत याची मलाखत पिहली आिण िलिहता झालो. प�याह�न ध�यात आलो. काही ं ू ं ु ु ु
िदवसात थोड कटाळलो. �हटल गावी याव. "वडील'' गे�या नतर (२०१४) �थमच गावी आलो. गाव अगदी तसच. तीच लोक आिण �याच सम�या. खरतर अ�या वातातवरणात ं ं ं ं ं ं
आपण फारच नकारा�मक होतो पण MPSC ने सयम िशकवला. िवचार केला क� काही िदवस गावात आहोत तर गावाला आपला काही फायदा �हायला हवा. सम�या अनेक आहते ं
पण �यातील अ�यत िनकडीची सम�या होती िप�या�या पा�याची. सदवैाने धरण जवळ अस�याने पा�याचा भरपर साठा आह.े पण यो�य िनयोजना अभावी गावकरी विचत राहत होते. ं ु ू ं
यावर काम कर�याचा इरादा प�का केला.जाऊन सरपच, �ामसेवक याना भटेलो, �या�याकडन मािहती घतेली, अडचणी समजन घते�या. सन २००५ साली नळा�ारे पाणी परवठा ं ं ं ू ू ु
योजना पण � झाली होती. पण वीजजोडणी साठी �वत� DP नस�याने घोडे अडले होते. �या DP साठी िनधी उपल�ध �हावा यासाठी मा. खासदार उ�मषे  पाटील याना िनवेदन सादर ू ं ं
केल होत. यो�य पाठपरावा न के�याने काम होत न�हते. शवेटी �ामसेवकाना सोबत घऊेन खासदार साहबेाच ऑिफस गाठल. खप �ती�ा के�यानतर भटे झाली. �याना �� �यवि�थत ं ं ु ं ं ं ं ू ं ं
समजावन सािगतला. मा�या बोल�यातील तळमळ �या�या ल�ात आली. �यानीही �याची अडचण सािगतली क�, ‘करोनामळे खासदार िवकासिनधी आरो�यसेवेकडे वळिव�यात ू ं ं ं ं ु
आला आह.े तरी मी १००% �य�न करतो.’ ती भटे खप सकारा�मक झाली. घरी परतलो. पण चनै पडेना.परत बाहरे पडलो. थोडे उ�हाच ेचटके खा�ले, आजारी पडलो, िचडिचड ू
झाली पण पढ�या रा�ीच धरणा�या शजेारी आम�या गावात �वत� जोडणी उपल�ध झाली होती. क�ाला फळ िमळाले. आता पढची १०-१२ वष � तरी गावाला पा�यासाठी वणवण ु ं ु
करावी लागणार नाही याच समाधान खप मोठ आह.ें ू ं
 ही पो�ट िलिह�याचा उ�शे हाच क�, मा�या सोबत ‘�व'-�पविधन� ी अ�यािसकेत अ�यास करणारे अनेक सोबती आहते �याना एकच सागायच आह,े 'िम�ानो, ं ं ं ं
आप�याला अिधकारी झा�या नतर हीच काम करायची आहते. थेअरी अ�यास पण � झालेलाच आह ेतर  आप�या गावासाठी थोड �ॅि�टकल पण क�यात.'ं ू ं

- �ी. �िवण राठोड 
(‘�व’- �पविधन� ी, अ�यािसकेच ेिव�ाथ�)

 अिभमान वाटतो गौरीताई तझा.  खप खप अिभमान वाटतो.ु ू ू
 आमची गौरीताई,
 विधन� ी�या भिगनी िनवेिदता शाखचेी माजी शाखा�मख आिण भाग�मखही. सग�याच गो�ीत पिह�यापासन अ�यत ु ु ू ं
sincere. शात आिण हसतमख. सव� विधक� ा आिण यवत�ची लाडक�. िश�ण MSc Microbiology. नकतीच काही मिह�यापव� ल�न ं ु ु ु ं ू
होऊन सासरी गेली. कोरोनाच ेथैमान स� झा�यापासन गेले २ मिहने Technical officer of Viral Load Laboratory, at B.J. ु ू
Government Medical College & Sassoon General Hospital म�ये एकही िदवस स�ी न घतेा रोजच ेिकमान १२-१२ तास ु
िवषाण प�र�णाच ेजोखमीच ेकाम सपण � एका�तेने आिण अ�यत काळजीपव�क करत आह.े रोज सकाळी ७ वाजता सागवीतन आप�या ू ं ू ं ू ं ू
दचाक�व�न गौरीताई ससन आवारात िशरते ते परतीची माहीत नसलेली वेळ डो�यातन काढन टाकन. महारा��ा�या कानाकोप�यातन ू ू ू ू ूु
आलेले Samples ितची वाटच बघत असतात. जेवणाची १५ िमिनट सोडली तर गौरीताई अखड परी�ण आिण अहवाला�या कामात ं
पण � गढलेली असते. आपले काय होईल याची अिजबात पवा� न करता धयैा�ने ह ेकाम करणा�या गौरीताईला लाख लाख सलाम. ितला ह ेू
काम कर�यासाठी पण � �ो�साहन दणेारे आमच ेजावईबाप महशे पवार हहेी िनि�तच कौतकास पा� आहते. न कटाळता, न थकता, ू ू ु ं
अथकपण ेह ेकाम कर�याची �ेरणा '�व'-�पविधन� ी�या स�कारामधनच िमळाली अस गौरीताई अिभमानाने सागते.ं ं ू ं ं
पद�या िमरवणारे अनेक भेटतील पण स�या�या कठीण प�रि�थतीत �या �ानाचे साथ�क करणा�या गौरीताई सार�याची भारताला फार फार गरज आहे.ं

https://youtu.be/1YGXvrdKL8M


भावपण� ��ाजली  :    ू ं

±  वै�क�य िव�ातील िपतामह, ��णसेवेला वाह�न घतेलेल समिप�त �यि�म�व, प�यभषण डॉ. ह. िव. सरदसेाई याच ेवया�या ८७ �या वष� िनधन झाले.      ं ु ू ं

±  विधन� ी�या �ये� काय�क�या�  �ीमती भारतीताई पाटणकर-िकजवडेकर याच े७ एि�ल ला िकडनी�या आजारान ेक�याण येथ ेिनधन झाले. �यानी प�यात असताना मिहला ं ं ं ु

      िवभागात आिण मल��या शाखसेाठी �चड काम केले होते.             ु ं

±  विधन� ीच ेिहतिचतक डॉ. अिनल गोडबोल ेयाच े२९ एि�ल रोजी दहेावसान झाले. सान ेग�जी कथामाला या उप�मातन �यानी सािगतले�या गो�ी मलाना अजनही ं ं ु ू ं ं ु ं ू

      आठवतात.        

±  विधन� ीच ेदणेगीदार, सघाच े�ये� काय�कत� �ी गोपाळराव िचपाडे याच ेव�ापकाळान ेिनधन झाले.                                          ृं ं

±  कोरोना�या लढयात �ये� सािहि�यक, नाटककार, �ी. र�नाकर मतकरी याच ेिद १८ म ेरोजी दहेावसान झाले. कथा, कादबरी, गढकथा, वैचा�रक आिण लिलत लेखन, ् ूं ं

      बालसािह�य अशा सव� सािह�य �काराम�य े�याची कामिगरी सदवै �मरणात राहील.ं ं

±  �ये� �याकरण त� �ी. अ�ण फडके याच े�दीघ � आजारान ेिनधन झाले.  'श�लेखन ठेवा िखशात' या छोटया पि�तके�ारे श� मराठी भाषा �यानी घराघरात पोहोचवली. ् ु ुं ु ं ं

±  विधन� ी�या �ाती�योती सािव�ी शाखचेी काय�कत� सा�ी िह�या मावशी �ीमती पनम परदशेी याच ेअ�प आजारान ेदःखद िनधन झाले.मल��या िश�णाची �याना खप ं ू ं ु ं ूु
      कळकळ होती.

±  भिगनी िनवेिदता शाखचेी शाखा�मख सम�ी यादव िहच ेआजोबा ह.भ.प. द�ा�य शकर गोळे याच ेव�ापकाळान ेदःखद िनधन झाले. �यानी आप�या ृ ृु ं ं ंु
       प�रवारावर भगवतभ��च ेस�कार केल.े �याना भजन-क�त�नाची िवशषे आवड होती. ं ं

±  समथ� रामक�ण शाखचेा काय�कता� कणाल उदागे याच ेवडील �ी. द�ा�य उदागे याच ेदःखद िनधन झाले.ृ ु ं ु

±  �वामी अभदेानद शाखचेा काय�कता� सकेत सर�ाण या�या मातो�ी �ीमती जय�ी शाम सर�ाण याच ेदःखद िनधन झाले.           ं ं ु ु ं ु

विध�नीचा सव� प�रवार या सवा��या कटिबया�या द:खात सहभागी आहे.ु ु ं ं ु

 िवन� आवाहन õ õ

‘�व’-�पविधन� ी�या काया�त सहभागी �हावे,
ही न� िवनती.ं

सपक�  : ९०२९०७४५२१ं


